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¢Qué es el PAl y por qué es importante?

El Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAIl) busca reducir la
mortalidad y morbilidad causada por enfermedades prevenibles mediante
vacunas. Alli se realizan acciones que demuestran ser la base del control,
eliminacion y erradicacion de enfermedades en el mundo.

‘Erradicacién Global

Objetivo final de eliminar
enfermedades a nivel mundial.

Eliminacion de
Enfermedades

Esfuerzos para erradicar
enfermedades regionalmente.

Control de
Enfermedades

Acciones para gestionar la
propagacion de enfermedades.

Inmunizacién

Vacunas para prevenir enfermedades.

Colombia cuenta con estrategia de Vacunacion Sin Barreras,
es decir que puedes acceder a los puntos habilitados en todo
el pais, sin importar tu EPS.

¢Donde me puedo vacunar? Q

/.l BT ten en cuenta el esquema de vacunacion

para nifnos y adultos

N\l

jConocelo! ‘g



https://www.aliansalud.com.co/Documents/2025/Vacunacion-actualizacion-primer-semestre-2025.pdf
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¢Las vacunas incluidas en el programa tienen costo?

No, las vacunas incluidas en el programa del gobierno $
nacional son gratuitas en todo el territorio nacional.

Mitos y verdades:

@ “Administrar a un nifio mas de una vacuna de forma simultanea puede
sobrecargar su sistema inmunitario e incrementar el riesgo de efectos
secundarios” FALSO

Vacunar a los nifnos con varias dosis al tiempo no debilita su sistema
iInmMmune, y tiene ventajas como: reduccion de visitas al médico y menos
molestias al nino (mayor probabilidad de completar el esquema).

@ “Las infecciones infantiles no se pueden evitar, son cosas de la vida”.
FALSO

Las enfermedades como el sarampidn o la rubéola si pueden prevenirse.

QD “Padecer la enfermedad es la mejor forma de inmunizarse” FALSO

Las vacunas producen una respuesta similar a la de una infeccion natural,
pero sin riesgos y sin llegar a causar la enfermedad.

& “Las vacunas debilitan el sistema inmunitario de los niflos” FALSO
Las vacunas son medicamentos y son seguras.

& “Las vacunas presentan efectos adversos y secundarios a largo plazo
que ahora desconocemos, y pueden causar incluso la muerte” FALSO

Las vacunas son seguras y no causan efectos graves a largo plazo.

& “Las vacunas ya no son necesarias. Las mejoras higiénicas y sanitarias
hacen desaparecer las enfermedades infecciosas” FALSO

Una mejor higiene ayuda a protegernos de enfermedades infecciosas,
pero las patologias prevenibles volveran si se suspende la vacunacion,
y enfermedades que se consideran controladas reapareceran.
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Recomendaciones tras la vacunacion:

e Es normal que aparezca una circunferencia color rosa, sentir calor,
dolor o molestia los primeros 3 dias.

e Suministrar analgésicos si lo indica el médico o pediatra. Q/
e Ante la fiebre, poner panitos de agua tibia en la axila, frente y pies.

e Si hay enrojecimiento, endurecimiento e inflamacién en el sitio,
coloca panitos de agua fria entre 10-15 minutos y evita hacer masajes.

¢Cuando consultar con tu médico?

e Sinotas secrecion en el sitio de la vacuna (pus o materia).
e Silafiebre persiste 3 dias posteriores a la vacuna.

ijConsulta tu punto de vacunacion
mas cercano y protege tu salud!
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