ud

epS

Alian 3|

v
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DERECHOS
SEXUALES Y
DERECHOS
REPRODUCTIVOS

SALUD ADMINISTRADA
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DERECHOS
HUMANOS

Son derechos inherentes a
todos los seres humanos

* Nacionalidad * Color
 Etnia « Religion
* Lugar de residencia  Lengua

« Sexo u orientacion sexual °* Nivel socioecondmico
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DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

CQLIé son? Permite Promueve
Son aquellos derechos v Tomar decisiones = Posibilidad de procrear o no
encaminados a garantizar libres sin . ., :
el ejercicio y desarrollo discriminaciéﬁ Reggl;cu?n deolgigﬁi%ur(\jdldgcei
libre, informado, Y a P a

conformar una familia y
disponer de la informacion y
medios para ello.

saludable y satisfactorio
de la sexualidad

i
.,H"“-'
E i Y
— -
B
I\ B
A8




Aliﬂl‘l@l“d Expresién
eps J‘-_-h sexual Y ,4""--'
"~ Libre _ emocional '
asociacion
sexual que
permitael |
disfrute del |

Privacidad

placer

Autonomia, * '
integridad y DERECHOS Educacidn
seguridad SEXUALES Y _ sexual
del propio PERROREEIES integral
cuerpo

Equidad ' ' Informacion
ucedy v eseic o
> conocimient
0 ' - i
L Decisiones % 0

reproductiv

as libres y
responsable
s

¥
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(4]

* Capacidad de disfrutar relaciones

* La posibilidad de separar el ejercicio

DEK a(® XU A

sexuales satisfactorias.

La ausencia de toda clase de violencia,
coaccion o abuso.

El acceso a servicios de salud sexual
que permitan atender y prevenir las
infecciones, dolencias y
enfermedades que afecten el
ejercicio placentero de la sexualidad,
incluidas las de fransmisién sexual y
el VIH/Sida.

de la sexualidad, de la reproduccion.

Vigilado Supersalud  RES. 2024310010002279 - 6 del 18/03/2024

» Autodeterminacion

(decidir sobre su posibilidad de
procrear o ho, Yy en ese sentido
planear su propia familia).

reproductiva,

* Atencion de la salud reproductiva, que
incluye medidas para promover una
maternidad sin riesgos, tratamientos
de infertilidad, acceso a tfoda la gama
de métodos anticonceptivos
(incluyendo la anticoncepcion de
emergencia).




AlianPlud MARCO NORMATIVO

LEY 1751 DE RESOLUCION CIRCULAR 005
2015 1536 DE 2012 cm{ggl.z%gzow

Garantia del derecho Plan Territorial de Salud, que

a la salud debe construirse Intensificacion de Instrucciones  para
participativamente e incluir la acciones parl'a fortalecer el acceso
caracterizacién y acciones para garantizar a efectivo a la atencién
diferentes grupos poblacionales, maternidad segura integral en salud de

las gestantes y los RN
con el propdsito de
reducir la MM

donde se incluyen las mujeres

COMPILACION NORMAS RESOLUCION ,
SALUD SEXVAL Y 3280/2018 REos5czl7L2)gggN
REPRODUCTIVA Por la cual se adoptan los

p lacis lineamientos  técnicos vy Por medio de la cual se
resenta Hna compilacion operativos de la Ruta Integral adopta la regulacién dnica
analitica de las normas de salud de Atencién para la Promocién para la atencidn integral en
sexual y reproductiva en y Mantenimiento de la Salud y salud frente a la
~ la Ruta Integral de Atencion interrupcién voluntaria del
Colombia =
en Salud para la Poblacion embarazo

Materno Perinatal y se
establecen las directrices
para su operacion.

(&)
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¢CUALES SON LOS SERVICIOS QUE
OFRECEN LAS RUTAS DE ATENCION PARA
PROMOVER LA SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA?

%
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RUTAS DE ATENCION INTEGRAL EN SALUD

— e e e Ao Las Rutas Integrales de Atencidn en Salud
@ (r (r . -(( f( (( m (RIAS) son herramientas operativas donde
— ’( \ i . " . " \ ﬁ 1 se reconocen a los sujetos como centro de la
4 bt St s atencion integral, establecida en un marco
0 L D L i ——— ) de gestion y atencién sectorial fortalecida

centrada en el mejoramiento de los
resultados en salud y la reducciéon de la

=
-
s
g

- N J )  /
§e (3) mmmmm - enfermedad, articulada a la accidn
tr; L intersectorial y comunitaria.
M vy
4




aianZiud CONSULTA DE PLANIFICACION FAMILIAR

PROMUEVE EL
EJERCICIO DE
LOS DSDR
PERMITE
DISMINUIR MM, SE ACCEDE POR
ABORTOS DEMANDA
INSEGUROS, ESPONTANEA O
EMBARAZOS NO DERIVADO DE
DESEADOS, OTRA
EMBARAZOS EN DIRIGIDO A CONSULTA
ADOLESCENTES MUJERES Y
HOMBRES EN EDAD
FERTIL

2 v

SE BRINDA

ASESORIA Y REAtIoiADA
SUMINISTRO PROFE STONAL
DEL METODO DE LA SALUD
ANTICONCEP

Vo S CERTIFICADO

(&)
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METODOS DE

PILDORAS BARRERA

INYECTABLES ANILLO VAGINAL

DISPOSITIVOS \ , PARCHE
INTRAUTERINOS _. TRANDERMICO

METODOS
IMPLANTES ANTICONCEPTIVOS
SUBDERMICOS MODERNOS
DISPONIBLES

ESTERILIZACION
MASCULINA Y
FEMENINA

¢
(7]
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AianBiud (A CUALES TENGO DERECHO CON MI PBS?

S —
DISPOSITIVO INTRAUTERINO: Es un dispositivo en forma de T que se introduce en el dtero
por un profesional de salud.

X- —
e

#

i

f

|

|

CONDON: Ofrece doble proteccion previene enfermedades de transmision sexual.

PN
INYECTABLES: Sustancias hormonales que se aplican via intramuscular. (mensual,
trimestral)
1
ANTICONCEPCION DEFINITIVA: Mediante cirugia practicada por profesionales de
salud debidamente entrenados (tubectomia, vasectomia)

IMPLANTES SUBDERMICOS: Varilla pequeia que se coloca debajo de la piel del brazo de
la mujer y libera hormonas.

PILDORAS: Compuestos quimicos que contienen hormonas que evitan embarazos.

(&)
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Allangiug CONSULTA PRECONCEPCIONAL

MUJERES CON
INTENSION
REPRODUCTIV
- A A CORTO
SOLICITUD DE ° PLAZO
PARACLINICOS IDEALMENTE
Y REALIZAR 1
FORMULACION § ANO ANTES
DE DE LA
. MICRONUTRIEN /i GESTANCION

CONSULTA | \ : ECONOCE EL
INICIAL Y DE EJERCICIO DE
CONTROL  Ji — LOS DSR

- OMOVER LA
REALIZADA | MUJER CON EL
0] I FIN DE
PROFESIONAL § ALCANZ AR LA
ES DE LA GESTACION EN
SALUD / “. LAS MEJORES
. CONDICIONE

¥
(7]
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AlianZlud CONTROL PRENATAL

Consulta de asesoria en
métodos de planificacidn

o e Suministro del método de

planificacion familiar en el post
parto 'y antes del egreso

hospitalario.




AlianZiud TNITERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO

= Cuando la continuacidn del embarazo constituya peligro para la vida o la salud de la mujer, \
certificada por un médico.
= Cuando exista grave malformacién del feto que haga inviable su vida, certificada por un médico.

SENTENCIA ¢ 355/2006 B Cuando el emlbar'azo sea el lr'ca.sul‘rado dg ur\a conduc‘rg, debudqmen‘rg de'n,uncmc.ia., f:olns’rl’ruhva de
EMBARAZO MAYOR DE acceso carnq 0 ac:ro sexual sin consen‘nmuenfo, abusuvo.o de inseminacion artificial o
24 SEMANAS transferencia de dvulo fecundado no consentidas, o de incesto. /

~

* Por medio del cual se adopta la regulacién dnica para la atencién integral en salud frente a la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) y se modifica el numeral 4.2 del Lineamiento
e AT GO L 6 Técr}ico y Oper'a‘riv.o, de la Ruta Integral de Atencién en Salud Materno Perinatal adoptado

DE ENERO 2023 mediante la Resolucién 3280 de 2018 j

(&)
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El nimero de casos de MMEy MM.

- La tasa de embarazo en adolescentes
y embarazos no deseados.

- La prdctica de abortos en lugares no
autorizados.

- El riesgo y nimero de casos de
enfermedades e trasmisién sexual.

1

L

Reconocery ejercer los derechos
sexuales y derechos reproductivos.

- Hacer uso de los programas de
promocion y mantenimiento de la salud

y materno perinatal ofertados por
ALIANSALUD EPS.

- Solicitar asesoria de planificacion
familiar y/o atencion preconcepcional

(4]
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AllanZlug ¢ COMO SOLICITAR LAS ATENCIONES EN
ALIANSALUD?

UMD IPS

Atencion de lunes a viernes de 7:00 am a 7:00 pm
sdbados de 7:00 am a 1:00 pm
Solicite sus citas médicas llamando al (601)742 7550

BIENESTAR IPS

Atencidn de lunes a viernes de 7:00 am a 7:00 pm
sdbados de 7:00 am a 1:00 pm
Solicite sus citas médicas llamando al (601)4873434 -
(601)4321410




Alian@lqag

¥
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