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El primer paso
para un embarazo
saludable es la
consulta
preconcepcional

-

\ ¢Cuando solicitarla?

Puedes agendarla hasta 1 afho antes del momento en que deseas planificar

el embarazo.

¢Cuales son sus beneficios? %

@ Chequeo de tu estado de salud actuar para detectar e intervenir
posibles riesgos.
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Inicio de un régimen alimenticio que favorezca el embarazo.

Abordaje multidisciplinario periédico hasta iniciar tus controles
prenatales.

\
PQ’ ¢Como solicitarla?

e

Comunicate con nosotros para agendar tu cita de consulta preconcepcional
en la linea (601) 7568000.

iTe acompanamos en todas las etapas

de tu embarazo!

Siguenos en:
Aliansalud EPS

oo Alian@lqeg

Vigilado Supersalud
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