
PLANES DE RESPUESTA COVID-19 Y VACUNACIÓN

ABRIL 2022



PLAN DE RESPUESTA FRENTE A COVID-19



Objetivos

Implementar el plan de respuesta para la 
detección, atención, contención y mitigación 

oportuna ante la presencia de casos de 
coronavirus COVID-19.

Generar estrategias al interior de la EPS y en 
conjunto con la Red Integral de Prestadores de 

Servicios de Salud para garantizar la continuidad 
de la atención con oportunidad, accesibilidad e 

integralidad a toda la población afiliada.

COVID-19

NO COVID-19



BOLETÍN EPIDEMIOLÓGICO SARS CoV-19/COVID-19 

INFORME DISTRIBUCIÓN CASOS ESTUDIADOS → Corte I Trimestre Año 2022

TASA DE MUESTRAS I TRIMESTRE 2022

22.818 por 100.000 afiliados

Fuente de Información: Base SisMuestras - Base Seguimiento Positivos SAD
Población Incidencia: Base Poblacional Marzo 2022
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BOLETÍN EPIDEMIOLÓGICO SARS CoV-19/COVID-19 

INFORME DISTRIBUCIÓN CASOS ESTUDIADOS

Corte I Trimestre Año 2022 

Fuente de Información: Base SisMuestras - Base Seguimiento Positivos SAD
Población Incidencia: Base Poblacional Marzo 2022



Tasa por millón de pruebas diagnósticas para COVID-19 x 
EAPB

Fuente: Instituto Nacional de 
Salud.



Tasa por millón de pruebas diagnósticas para COVID-19 x EAPB

Fuente: Instituto Nacional de 
Salud.



• Seguimiento telefónico

• Seguimiento Encuestas

• Autoregistro en página web

Seguimiento pacientes COVID-19



Plan Nacional de Vacunación
contra el COVID-19

Decreto 109 del 29 de Enero 2021
Lineamientos Técnicos Vacunación COVID19

Normatividad vigente



• La población de 3 años en adelante.

Población Objeto

EXCLUSIONES 1. Edad

2. Personas con 
infección por 

COVID-19 activa 

- Menores de 3 años.

- Con resultado positivo para 
Covid-19 menor a 30 días.



Terceras dosis → Dosis de refuerzo

✓ Población 50 años y más 4 meses 

después de completar el esquema 

inicial.

✓ Población 18 a 49 años 4 meses 

después de completar el esquema 

inicial.

- Etapa 1 y 2 (Personal de salud)

- Etapa 3 (18 a 49 años con 

comorbilidades) desde diciembre 21/21.

- Etapa 4 (40 a 49 años) desde enero 

18/22

- Etapa 5 (18 a 39 años) desde febrero 

16/22.

✓ Población de 12 a 17 años → Inicio 

el 28 de marzo 2022



Certificado Digital



Certificado Digital

• Ministerio de Salud - MiVacuna

• Las IPS Vacunadoras son las responsables de registrar la vacunación en los sistemas de información
del Ministerio quienes posteriormente incluyen dichos datos en MiVacuna para la generación del
Certificado Digital.



Vacunados en el exterior

• El usuario vacunado en el exterior debe enviar los 
datos personales y el carne de vacunación:

Vía correo vacunacion@aliansalud.com.co

• Solo informativo y para las estadísticas de 
usuarios vacunados.

mailto:vacunacion@aliansalud.com.co


Usuarios Vacunados Aliansalud EPS











Información en Página Web



Información en Página Web



Información en Página Web



Agendamiento Pagina Web



Agendamiento Pagina Web



Vacunación en el exterior



Continuidad de medidas de bioseguridad

• Toda la población debe seguir cumpliendo con las medidas de bioseguridad:

✓ Distanciamiento social

✓ Uso de tapabocas (Ya no obligatorio en espacios abiertos)

✓ Lavado frecuente de manos

✓ Aislamiento preventivo. 



SINDROME COVID PROLONGADO O “LONG COVID”

Revisión de Literatura



Generalidades

• Algunos estudios actuales sugieren que entre el 14 % y el 30 % de los pacientes

de COVID-19 sufren de, al menos, uno de los síntomas de COVID prolongado en los 90

días posteriores a la infección.

• Estos pacientes pueden tener diferentes tipos de manifestaciones clínicas.

✓ COVID-19 AGUDO: los signos y síntomas hasta por 4 semanas. 

✓ COVID-19 SINTOMÁTICO ENCURSO: los signos y síntomas desde la 4 semana hasta 12 semanas. 

✓ SÍNDROME COVID PROLONGADO: los signos y síntomas que se desarrollan después de 12 

semanas de una infección por SARS-CoV2/COVID-19 y no se atribuyen a un diagnóstico alternativo. 

Factores de riesgo: 

• Severidad del cuadro o número de síntomas en cuadro agudo 

• Sexo femenino 

• Edad 

• Obesidad 

• Comorbilidades

Todavía estamos aprendiendo mucho sobre los 

efectos a corto y largo plazo de esta enfermedad

https://www.dw.com/es/covid-19/t-52664133


Tomado de: Nalbandian, A., Sehgal, K., Gupta, A. et al. Post-acute COVID-19 syndrome. Nat Med 27, 601–615 (2021). 

https://doi.org/10.1038/s41591-021-01283-z
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Afectaciones en los niños

• Se desconoce por qué las personas experimentan COVID prolongado.

• La causa sigue siendo un área activa de investigación.

• Algunos expertos creen que la causa se debe potencialmente a una respuesta inmunitaria

hiperinflamatoria del cuerpo ante un nuevo germen.

Causas

• Algunos síntomas comunes que se observan en los niños son fatiga, dolor de cabeza, dificultad

para dormir y concentrarse, dolor muscular y articular y tos.

• Según los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), la información

sobre COVID prolongado en niños y adolescentes es limitada, por lo que es posible que se

presenten otros síntomas en grupos de menor edad.



¿Qué hacer ante un síndrome de COVID Prolongado?

• Si cree que lo padece, consulte al profesional de salud. 

• En este momento, no existe ningún medicamento ni terapia para tratar el COVID prolongado, pero 
el médico puede iniciar estudios y tratamiento acorde a los síntomas.

• La mejor manera de protegerse es protegerse contra el COVID-19 en general, mediante una 
combinación de estrategias.

• Primero, vacúnese y luego, una vez que tenga todas las dosis, obtenga un refuerzo tan pronto 
como sea elegible para recibirlo. También debería continuar con otras medidas preventivas, 
como:

• Usar una mascarilla bien ajustada sobre la nariz y la boca (en particular en lugares públicos cerrados)

• Evitar grandes reuniones de personas en espacios interiores

• Mantener distanciamiento social

• Lavarse o desinfectarse las manos con frecuencia

¿Puedo protegerme contra el COVID prolongado?

https://www.umms.org/coronavirus/covid-vaccine/booster


¿La vacunación ayuda a prevenir las afecciones post-COVID?

• La investigación sobre los efectos de las vacunas autorizadas contra el COVID-19 en
afecciones por COVID prolongado está en curso.

• Las vacunas están destinadas a prevenir la enfermedad grave y la muerte. Incluso si está
vacunado puede contagiarse.

• Según la OMS, la capacidad de una vacuna para prevenir una afección post-COVID-19
depende de su capacidad para prevenir la enfermedad en primer lugar.

https://www.umms.org/coronavirus/covid-espanol/todo-acerca-de-la-vacuna-contra-el-covid/informacion-de-vacunacion
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PROGRAMA DE PREVENCIÓN, MANEJO Y CONTROL 
DE LA INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA

IRA



INFECCION RESPIRATORIA AGUDA

Conjunto de enfermedades que afectan el sistema 

respiratorio, se constituye la cauda mas frecuente de 

morbilidad y mortalidad en menores de 5 años, en 

especial la Infección respiratoria aguda- IRA

La Infección Respiratoria Aguda (IRA) constituyen 

un grupo de enfermedades que se producen en el 

aparato respiratorio, causadas por diferentes 

microrganismos como virus y bacterias, que 

comienzan de forma repentina y duran menos de 2 

semanas (Minsalud)



SIGNOS DE ALARMA  

Aumento en la frecuencia respiratoria o respiración rápida

Hundimiento de costillas al respirar.

Ruidos extraños al respirar o “le silba el pecho”.

No quiere comer o beber y vomita todo.

Fiebre, que no cede con la administración de medicamentos.

irritabilidad

Decaimiento y somnolencia.

Ataques o convulsiones.



PREVENCION DE IRA

Evite el contacto con 
personas con gripa. 

Personas con síntomas 
respiratorios: Utilizar 

tapabocas y mantener las 
manos limpias con un 

correcto lavado de manos 
con agua y jabón.

Si es un bebé menor de seis 
meses, suministre 

solamente leche materna en 
mayor cantidad, por lo 
menos 10 veces al día.

Si el niño tiene seis meses o 
más, proporcione alimentos 
recién preparados, de alto 

contenido nutricional y 
energético (frutas, verduras 
y carnes), y sígale dando 

leche materna.

Evite contacto con 
fumadores.

Para aliviar la tos y el dolor 
de garganta dé a su hijo 

bebidas aromáticas o té. Si 
es mayor de dos años 

suminístrele miel.

Mantenga las fosas nasales 
destapadas, en lo posible 

aplique con frecuencia suero 
fisiológico por ambas fosas 

nasales limpiando las 
secreciones.

Cuando el niño salga a 
cambios bruscos de 

temperatura, protéjalo y 
cúbrale la nariz y la boca.



RECOMENDACIONES

Ponga un pañuelo 
desechable sobre nariz y 

boca al toser o estornudar, 
bótelo y lávese las manos.

No suministre medicamentos, 
antibióticos o jarabes para la 

tos a menos que sean 
formulados por el médico.

Lávese las manos cuando 
tenga contacto con 

secreciones o enfermos con 
gripa.

Ventile a diario la casa y 
habitación de las personas 

enfermas

Verifique que su esquema de 
vacunación (niños, niñas, 
escolares y adultos) esté 
completo para su edad.

Hidratar para controlar la 
enfermedad y evitar así 

mayores complicaciones.



IEC- ALIANSALUD

https://www.aliansalud.com.co/Pagina

s/Infeccion-respiratoria-aguda-

IRA.aspx














